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Автономная некоммерческая организация содействия социальной 

адаптации личности «Квартал Луи» приглашает Вас принять участие в Первой 

школе волонтеров инклюзивного туризма в Пензенской области. 

Мероприятие пройдет в очном формате 15-17 февраля 2023 года на базе арт- 

поместья «Новые берега» (Пензенская область, с. Богословка, ул. Солнечная, 

300, образовательный центр) – уникальной инклюзивной резиденции для 

проживания, обучения, трудоустройства, самореализации молодых людей с 

инвалидностью. Школа организуется при поддержке Фонда президентских 

грантов. 

Школа волонтеров инклюзивного туризма будет интересна: 

- студентам средних специальных и высших учебных заведений, в том 

числе обучающихся по направлениям сервиса и туризма; 

- членам молодежных волонтерских организаций; 

- руководителям добровольческих организаций, движений; 

- представителям организаций, работающих с людьми с инвалидностью. 

Слушатели Школы познакомятся с особенностями волонтерской 

деятельности в сфере инклюзии, узнают о специфике инклюзивного туризма, 

базовых принципах доступной среды и ее оценки, сопровождения людей с 

инвалидностью в туристско-экскурсионных мероприятиях, в том числе оказания 

ситуационной и первой помощи. Программа предполагает волонтерскую 

практику в ходе экскурсии, а также защиту «маршрутов добра» - проектов своего 

саморазвития. По итогам Школы участники получат свидетельства о 

прохождении курсов повышения квалификации. 

mailto:kvartal_lui@mail.ru


Иногородним участникам предлагается проживание в инклюзивном 

хостеле арт-поместья «Новые берега» на бесплатной основе, количество мест 

для размещения – 10. Трансфер до места проведения мероприятия и обратно, 

питание – за счет направляющей стороны. На территории арт-поместья «Новые 

берега» работает уютное и недорогое кафе. 

Чтобы принять участие в Школе волонтеров инклюзивного туризма, 

просим Вас заполнить Google-форму в срок до 08.02.2023 года включительно: 

 
https://forms.gle/8gXTHiVbQKyjJ67m9 

В случае положительного решения по Вашей анкете, с Вами свяжется 

ответственный сотрудник, чтобы уточнить детали Вашего приезда. 

Программа мероприятия прилагается. 

 
 

Контактное лицо по организации Школы волонтеров инклюзивного 

туризма: 

Марина Александровна Атикова, менеджер проектов АНО «Квартал Луи», 

тел.: 8(927)374-75-78. 

 
Будем рады видеть Вас в числе участников Первой школы волонтеров 

инклюзивного туризма в Пензенской области! 

 
Приложение: 3 л.,1 экз. 

 

 
 

Исполнительный директор Е. О. Кулагина 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
Исп.: Лушников А, А. 
т.8(906)156-26-43 

https://forms.gle/8gXTHiVbQKyjJ67m9


 

 
 

 

КОНТАКТНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ: 

  

 

Мастрюкова Ксения Андреевна,  

руководитель программного отдела  

АНО «Квартал Луи»  

тел. 8-927-289-01-82 

 

 

Лушников Александр Александрович, 

главный методолог 

АНО «Квартал Луи»  

тел. 8-906-156-26-43 

 

 

Атикова Марина Александровна,  

менеджер проектов 

АНО «Квартал Луи»  

тел. 8-9273747578 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

ШКОЛА ВОЛОНТЕРОВ 

ИНКЛЮЗИВНОГО ТУРИЗМА 
 

15 февраля  – 17 февраля 2023 

 

Программа 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Пенза, 2023 
 



ДЕНЬ 1 

14 февраля 2023, вторник 

Заезд иногородних участников, заселение в хостел арт-

поместья «Новые берега» (Пензенская область, с.Богословка, 

ул.Солнечная, 309) 

ДЕНЬ 2 

15 февраля 2023, среда 

09.00–09.30. Завтрак в кафе арт-поместья «Новые берега» 

(оплачивается самостоятельно) 

09.30–11.00. Открытие Школы волонтеров инклюзивного 

туризма: приветственное слово, презентация программы 

мероприятий, представление участников  (конференц-зал). 

Ксения Мастрюкова, руководитель программного отдела              

АНО «Квартал Луи» 

Александр Лушников, главный методолог АНО «Квартал Луи», 

к.и.н.  

Ксения Нуждина, заместитель руководителя программного 

отдела АНО «Квартал Луи» 

Марина Атикова, менеджер проектов АНО «Квартал Луи» 

11.00–12.30. Тимбилдинг (конференц-зал). Психолог 

АНО «Квартал Луи». 

12.30–13.00. Обед в кафе арт-поместья «Новые берега» 

(оплачивается самостоятельно). 

13.00–14.00. Основы волонтерства. Конференц-зал Александр 

Лушников, главный методолог АНО «Квартал Луи», к.и.н. 

14.00–15.30. Введение в инклюзию. Ключевые компетенции 

волонтера в сфере инклюзии (конференц-зал). Александр 

Лушников, главный методолог АНО «Квартал Луи», к.и.н. 

15.30–17.00. Тренинг на понимание инвалидности  

(конференц-зал). Сергей Ногтев, Елена Трошина, эксперты 

опыта, мотивационные тренеры АНО «Квартал Луи» 

17.00–18.30. Музыкальный квартирник (гостиная хостела). 

Владимир Дубцов, резидент арт-поместья «Новые берега»,  

солист рок- группы «АлхимикА» 

18.30–19.00. Ужин в кафе арт-поместья «Новые берега» 

(оплачивается самостоятельно) 

19.00 – Свободное время. 

ДЕНЬ 3 

16 февраля 2023, четверг 

8.30–9.00 Инклюзивная зарядка гостиная хостела  Валерий 

Турулин, студент арт-поместья «Новые Берега» 

9.00 – 9.30 Завтрак в кафе арт-поместья «Новые берега» 

(оплачивается самостоятельно) 

10.00–11.30. Понятие инклюзивного туризма. Развитие 

инклюзивного туризма в РФ (конференц-зал). 

Наталья Уткина, член РГО, региональный эксперт АСИ по 

туризму, доцент ФГБОУ ВО «Пензенский государственный 

университет» к.э.н. 

11.30–13.00. Клиентоориентированность – основа развития 

инклюзивного туризма. Технология и организация 

инклюзивных туров и программ обслуживания людей с 

инвалидностью  (конференц-зал). Наталья Уткина, член РГО, 

региональный эксперт АСИ по туризму, доцент ФГБОУ ВО 

«Пензенский государственный университет» к.э.н. 

13.00–13.30. Обед в кафе арт-поместья «Новые берега» 

(оплачивается самостоятельно) 

13.30–14.30. Доступность объектов и услуг организаций 

индустрии туризма и гостеприимства (конференц-зал). 

Людмила Есина, доцент ФГБОУ ВО «Пензенский 

государственный университет» к.э.н. 

14.30–15.00. Трансфер в активный пансион «Дом Вероники» 

(г. Пенза, ул. Пермская, 2Б). 

15.00–15.30. Знакомство с работой активного пансиона «Дом 

Вероники» (активный пансион «Дом Вероники»).                            

Юлия Минина, мотивационный тренер АНО «Квартал Луи». 

15.30–17.00. Практическое занятие по доступности объектов 

и услуг – на примере хостела «Дом Вероники» (активный 

пансион «Дом Вероники»). Людмила Есина, доцент ФГБОУ ВО 

«Пензенский государственный университет» к.э.н. 

17.00–17.30. Трансфер в арт-поместье «Новые берега» 

17.30–18.00. Ужин в кафе арт-поместья «Новые берега» 

(оплачивается самостоятельно) 

18.00 – Свободное время. 

 



ДЕНЬ 4 

17 февраля 2023, пятница 

8.30–9.00 Инклюзивная зарядка (гостиная хостела) Валерий 

Турулин, студент арт-поместья «Новые Берега» 

9.00–9.30 Завтрак в кафе арт-поместья «Новые берега» 

(оплачивается самостоятельно) 

9.30–11.00. Оказание ситуационной и первой помощи людям 

с инвалидностью во время туристских мероприятий.  
(конференц-зал). Виктория Баканина, старший куратор 

активного пансиона «Дом Вероники» АНО «Квартал Луи» 

11.00–11.30. Трансфер во Дворец единоборств «Войеков» 

(совместно с группой студентов и резидентов АНО «Квартал 

Луи») 

11.30–13.00. Практическое занятие по сопровождению 

людей с инвалидностью на экскурсии (музей спорта 

Пензенской области дворца единоборств «Воейков»).  

Виктория Баканина, старший куратор активного пансиона «Дом 

Вероники» АНО «Квартал Луи»,  

Александр Лушников, главный методолог АНО «Квартал Луи», 

к.и.н.,  

Наталья Уткина, член РГО, региональный эксперт АСИ по 

туризму, доцент ФГБОУ ВО «Пензенский государственный 

университет» к.э.н. 

13.00–13.30. Трансфер в арт-поместье «Новые берега» 

(совместно с группой студентов и резидентов АНО «Квартал 

Луи») 

13.30–14.00. Обед в кафе арт-поместья «Новые берега» 

(оплачивается самостоятельно) 

14.30–16.00. Защита «маршрутов добра» - проектов 

саморазвития волонтеров (конференц-зал). 

Александр Лушников, главный методолог АНО «Квартал Луи», 

Наталья Уткина, Людмила Есина, Светлана Зинченко,             

доценты ФГБОУ ВО «Пензенский государственный 

университет» 

16.00–17.30. Поведение итогов Школы волонтеров 

инклюзивного туризма, фуршет 

17.30 - Свободное время 

ДЕНЬ 5 

18 февраля 2023, суббота 

Сдача номеров. Выезд иногородних участников. 
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